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 Theorie 

o Umgang mit Kleinkinder 2-3 Jährigen 

 Altersmerkmale 

 Körperlich Entwicklungsstufen 

 Geistig Entwicklungsstufen 

 Unterrichtsmethodik  

 Kurs mit Eltern 

 Kurs ohne Eltern 

o Konzeption 

 Konzept erstellen für Kleinkinder 

 Sicherheitsmerkmale 

 Vorgaben für Bewegungsschulung  

 Materialien 

 Unter welchem Aspekt wird die Bewegung vermittelt  

 Bestimmung der Gruppengröße 

 

 Praxis 

 Anwendung des Gelernten bei einer Kleinkindergruppe  

Von 2-3 Jährigen. 

 

BDS LV Hessen e.V. 

BDS Hessen Schulung  

Info: 

Kleinkinderschwimmen für 2-3 Jährige. 
Wassergewöhnung und erste Schritte 
zum Schwimmen lernen ohne 
Schwimmhilfe.  
 (ca. 8 Stunden/ 10Uhr- 18Uhr am 08.02.2018 in Laubach) 
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